
Kako brzalice i 
brojalice utječu 

na mucanje?



Što su to brzalice?

 Brzalica je duhovita kratka književna forma nastala kao narodna 

jezična igra. U svakom jeziku postoje od davnih dana, a s vremenom 

se samo nadopunjuju i preoblikuju.

 Brzalice su izrazi osmišljeni  tako da ih je teško pravilno izgovoriti i 

mogu se koristiti kao vrsta izgovorene  igre riječima. 

 Osim toga, mogu se koristiti kao vježbe za poboljšanje izgovora i 

tečnost. 



Primjeri brzalica

-

pokušajte i vi!



Primjeri brzalica

 Svraka svraku preskakala, svaka svraka skaka na dva kraka. 

 Odosmo u kotlokrpa, kad kotlokrp kotle krpi sa svojih devet 

kotlokrpica, a stara im kotlokrpovka kotlokrpavim kotlovima 

vodu nosi.

 Brsti bršljan brdska koza, jarac jare jarkom voza. 

 Pitala metla metlu, gdje je metla metlu. Metla metla metlu 

iza vrata.

 Cvrči, cvrči cvrčak na čvoru crne smrče.

 Ture bure gura, bula bure valja, bolje ture bure gura nego 

bula bure valja.



Što su brojalice?

 Brojalica je kratka pjesma koja se 

recitira u jednom tonu. 

 Pokret rukom označuje mjeru, a 

govor tekst. 

 Ona je i mala ritmična cjelina jer do 

izražaja dolazi ritam i melodičnost ili 

šala. 

 Mogu biti vrlo vesele, a djeca vole 

humor, neočekivane situacije, obrate 

i vedrinu.



Primjer brojalice



Primjer brojalice



Kako zaista brzalice i 
brojalice utječu na 
mucanje?

 Brzalice i brojalice pomažu u 

prestanku mucanja na način da 

se osoba skoncentrira na riječi 

koje se ponavljaju te se na taj 

način mozak navikne na složenije 

i one manje složene riječi, te se 

uz pomoć logopeda govorne 

isprave.



Kada ne mucamo?

 Ne mucamo kada pričamo sami sa sobom

 Ne mucamo kada govorimo u glas sa drugom osobom

 Ne mucamo kada se obraćamo životinjama

 Ne mucamo kada pjevamo

 Rijetko ili uopće ne mucamo kada oponašamo drugi dijalekt

 Ne mucamo kada istodobno pišemo i čitamo što pišemo
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